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CERTIFICADO MEDICO OCUPACIONAL
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Fecha: 22-octubre-2024 3 07 pm
Impresién:  22-octubre-2024 3 07 pm - - \

Prevencion Laboral

() Lina Paola Castatieda Gutierrez
b Cale 140C No. 04D-38 Cona. 106
i e BOGOTAD C -SUBA (Bogotd D C )
Lic Salud Ocupac. 5046 de 13052010
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Paciente: CHINOME RODRIGUEZ KAREN DAYANA

Doc.lden.: CC1015470023 Edad: 27 Afos Sexo: F 7
Entidad: PARTICULAR |
Act. Economic: ND Estrato: 3

Empresa ND Cargo: CONTRATISTA

Direccidn: CALLE 132 AN 89 -51 CASA Teléfono: ND Estado civi: SOLTERO(A)

Acdm, Salud: Compensar E.P.S, Admin.Pension PORVENIR

‘ Admin Rlesgos SURA |

Tipo Evaluaciéon: PREOCUPACIONAL

Se certifica que CHINOME RODRIGUEZ KAREN DAYANA identficada con documento de identidad CC 1015470023 fue
valorada, luego de lo cual se emite el siguiente concepto para desempenar el cargo de CONTRATISTA:

RESTRICCIONES:
| Ninguna

RECOMENDACIONES:
Médico-Generales:

Control rutinano anual por optometria en EPS.
Alimentacion balanceada

Actividad fisica regular

Estios de vida saludable

Médico-Laborales:

Uso permanente de anteojos para laborar.

Uso de elementos de proteccidn personal segun riesgo y necesidad del cargo
Higiene postural Y Correcta ergonomia

Realizacion de pausas activas generales

Adhierase a las medidas de bioseguridad implementacas en su lugar de trabajo

PRUEBAS PARACLINICAS:
ENFASIS OSTEOMUSCULAR NORMAL
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